
TRAININGSROOSTER SEIZOEN 2021-2022 versie 28-07-2021
kalender van competitie en soorten roosters

VOL ROOSTER weeknr weekeind start comp vakanties zaalrooster
dag van 15:00 15:30 16:00 16:30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00 22.30 .
dag hal 15.30 16.00 16.30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00 22.30 23.00 32 14-15aug
MA 33 21-22aug selecties

RWD D2 HC1 DA1+ DB1 HS1 1 uur 34 28-28aug
HC2 HC1 + HC2 hars 35 4-5sep

DI 36 11-12sep
RWD judo 1/3 zaal tot 18:00 uur DB1 DA1 HS1 1 uur 37 18-19sep HS1 DA1 DB1 half rooster

DC1 DB2 DS1 hars 38 25-26sep
WO 39 2-3okt alle teams start vol rooster

RWD E1 HC1 DMW1 40 9-10okt
F1 D1 HC2 41 16-17okt

DO 42 23-24okt alleenHS1comp
RWD DC1 DS1 + DA 1 43 30-31okt herfst selecties

D2 DA2 44 6-7nov vol rooster
VR 45 13-14nov

RWD  D1 DB2 HS1 1 uur 46 20-21nov
E1 DB1 hars 47 27-28nov

48 4-5dec
SELECTIE ROOSTER 49 11-12dec
dag van 15:00 15:30 16:00 16:30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00 22.30 50 18-19dec
dag hal 15.30 16.00 16.30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00 22.30 23.00 51 25-26dec geen comp
MA 52 1-2jan geen comp kerst

RWD DA1 HS1 1 uur 1 8-9jan kerst selecties
DB1 hars 2 15-16jan vol rooster

DI 3 22-23jan
RWD DB1 DA1 HS1 1 uur 4 29-30jan

DS1 hars 5 5-6feb
WO 6 12-13feb

RWD 7 19-20feb inhaal weekend
8 26-27feb inhaal weekend

DO 9 5-6mrt voorjaar selecties
RWD DS1 10 12-13mrt vol rooster

DA1 11 19-20mrt
VR 12 26-27mrt

RWD  DB1 HS1 1 uur 13 2-3apr
hars 14 9-10apr eind comp rest

15 16-17apr half buiten?
HALF ROOSTER 16 23-24apr
dag van 15:00 15:30 16:00 16:30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00 22.30 17 30/1mei selecties
dag hal 15.30 16.00 16.30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00 22.30 23.00 18 7-8mei mei
MA 19 14-15mei

RWD DA1 HS1 1 uur 20 21-22mei
DB1 hars 21 28-29mei eind HS1( DA1 en DB1 ??)

DI 22 4-5jun
RWD DB1 DA1 HS1 1 uur 23 11-12jun

D2 DS1 hars 24 18-19jun
WO 25 25-26jun

RWD E1 HC1 DMW1 26 2-3jul
F1 D1 HC2 27 9-10jul

DO 28 16-17jul
RWD DC1 DS1 29 23-24jul

DA2 DA1
VR

RWD  DB2 HS1 1 uur
DB1 hars

HS1 krachttraining

HS1 krachttraining

HS1 krachttraining 


